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sta interesante conferencia TED motiva a cambiar los pensamientos
negativos por pensamientos positivos. Da un clic sobre el video.

Cambia tu mente, cambia tu vida.

Fuente: TEDx Talks. (2017). Cambia tu mente, cambia tu vida [Video]. Recuperado de
https://youtu.be/uhZzB5hid6M
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